MOLINARI INSTITUTE OF HEALTH

www.molinari-institute-health.or

CORSO SALUTE DELLA DONNA - ROMA
INIZIO GENNAIO 2027

Descrizione generale

Un corso biennale part time composto da 12 seminari di 3 giorni. L'obiettivo & fornire
conoscenze e competenze avanzate ai professionisti che desiderano trattare in modo efficace
i problemi di salute delle donne. Il corso riunira un team di esperti nei loro campi e includera
professionisti medici e complementari.

Il corso mira a fornire a queste pazienti uno sviluppo professionale continuo, competenza
clinica, un approccio umano ed etico responsabile e consente agli osteopati di lavorare in
modo integrato con altri professionisti sanitari.

Inizia: gennaio 2027
Termina: novembre 2028

Si prega di notare che MIH e CSOT si riservano il diritto di modificare le date e il
contenuto del corso in caso di malattia del corpo docente o altri fattori gravi. Gli
studenti sono invitati a non prenotare voli e alloggio con piu di tre mesi di anticipo.

Seminario 1
Date: 15 - 17 gennaio 2027
Docente: Prof. Renzo Molinari
Argomento: Introduzione Osteopatia della donna
e Introduzione
o Origini dell'osteopatia della donna
¢ Principali eziologie secondo Still
e Casiclinici
e Sviluppo del sistema genitale
e Compartimenti di pressione
e Approccio dei diaframmi
e Funzione lombo-pelvica
e Test e tecniche
Materia medica

Seminario 2
Date: 12 - 14 marzo 2027
Docente: Geneviéve Kermorgant
Argomento: Gravidanza Il
o Ausili clinici: ruota della gravidanza
o Fisiologia della gravidanza
e Trattamento delle donne incinte, donne soggette ad aborto spontaneo
e Travaglio, parto e pelvi

Materia medica
MAOM trading as Molinari Institute of Health. Reg.7988933 — ASM House, 103a Keymer Road, Hassocks, BN6 8QL


http://www.molinari-institute-health.org/

MOLINARI INSTITUTE OF HEALTH

www.molinari-institute-health.or

Seminario 3
Date: 21 - 23 maggio 2027
Docente: Teresa Coughlan
Argomento: Prospettiva ostetrica sul trattamento osteopatico in gravidanza
Informazioni fondamentali sulla gravidanza: fasi, palpazione e anatomia rilevante
o Anomalie della gravidanza
e Lavorare con elementi muscoloscheletrici e fasciali per migliorare la salute potenziale.
o Modello Littlejohn e ulteriori punti pivot rilevanti
e Allattamento al seno e problemi comuni
e Esercizi e posizioni utili durante la gravidanza
e Trattamenti complementari
o Sostegno al benessere durante e dopo la gravidanza

Seminario 4

Date: 2 - 4 luglio 2027

Docenti: Laurence Fourdrignier e Franz Buset
Argomento: Nutrizione e microbioma
Osteopatia viscerale

Seminario 5

Date: 1 - 3 ottobre 2027

Docente: Francois Allart

Argomento: Ginecologia e sistema urinario - tecniche esterne

Seminario 6

Date: 19 - 21 novembre 2027

Docenti: Anja Engel-Schulmeyer

Argomento: Test e tecniche del pavimento pelvico
e Approccio ginecologico a casi clinici

Materia medica

Seminario 7
Date: 7 - 9 gennaio 2028
Docente: Monika Ebner
Argomento: Salute della donna - endocrinologia - senologia
¢ Endocrinologia e seno
e Valutazione e trattamento del seno
e Il seno dal punto di vista osteopatico
¢ Organizzazione generale del sistema endocrino
¢ Ghiandola per ghiandola, ormone per ormone: posizione e funzione
e Ormoni steroidei e peptidici
e Assiormonali
e Focus sul ciclo mestruale femminile
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Seminario 8

Date: 31 marzo - 2 aprile 2028

Docente: Geneviéve Kermorgant

Argomento: infertilita
e Prevalenza dell'infertilita nella societa
e Spiegazione della fertilita e della sterilita e principali fattori coinvolti per uomini e donne
e | trattamenti medici
e Approccio osteopatico che comprende le lesioni piu frequenti, assi craniche e viscerali
¢ Anatomia clinica in ginecologia
¢ Aspetti della neurologia e dell’endocrinologia piu rilevanti per l'infertilita

Materia medica

Seminario 9

Date: 12 - 14 maggio 2028

Docente: Francois Allart

Argomento: Approccio integrativo, casi clinici

Seminario 10
Dates: 7 - 9 luglio 2028
Docente: Deborah Minguez
Argomento: Tensione legamentosa bilanciata (BLT)
o Considerazione osteopatica degli effetti dell’invecchiamento sul corpo umano
¢ Introduzione del concetto di Tecnica della Tensione Legamentosa Bilanciata (BLT).
e Conoscenza procedurale su come applicare la tecnica BLT
e Utilizzo della tecnica BLT su specifiche aree chiave del corpo per migliorare la
resilienza e la vitalita del corpo che invecchia.

Seminario 11

Date: 8 - 10 settembre 2028

Venerdi: Valutazione pratica finale

Docente: Michael Harris (osteopata) e Annie Greenacre (psicoterapeuta)

Argomento: L’'impatto del trauma e il percorso di guarigione nella salute della donna.

Il seminario & strutturato con un’enfasi sull'integrazione degli aspetti fisici, emotivi e psicologici
che possono essere rilevanti, ed & pensato per qualsiasi osteopata interessato a un approccio
integrato alla salute umana.

Seminario 12

Date: 10 — 12 novembre 2028

Docenti: Tajinder Deoora e Prof. Renzo Molinari
Argomento: Invecchiamento sano

Cerimonia di diploma
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