OSTEOPATIA STRUTTURALE I

Il trattamento sui pivot e le linee di forza.

Anatomia, fisiologia dei punti pivot nel corpo. Funzione in relazione alla forza gravitazionale, leggi
della gravita. Test e tecniche sui pivot.

TECNICHE FASCIALI
Principi generali delle tecniche fasciali, anatomia e fisiologia

Tratto cervicale

Segmento C3-C7

Disfunzioni occipito-atlantoidee
Occipite in flessione

Occipite anteriore monolaterale
Disfunzioni atlanto-epistrofeo

Arto superiore

Regione pettorale

Clavicola

Articolazione gleno-omerale
Gomito

Polso

Regione toracica

Scapola

Diaframma toracico

Rilasciamento fasciale intercostale
Disfunzioni costali

Sollevamento costale

Vertebre dorsali

Regione mediastinica

Regione addominale
Area ombelicale
Trattamento delle cicatrici

Regione lombare
Vertebre lombari

Regione pelvica
Diaframma pelvico
Fossa iliaca

Area sovra pubica

Sacro, Coccige



Arto inferiore

Regione glutea

Regione femorale posteriore
Ginocchio

Regione tibiale posteriore

METODO FUNZIONALE
Revisione.

Rachide lombare
Approccio funzionale al rachide lombare

Rachide dorsale
Approccio funzionale al rachide toracico e coste

Regione Cervicale
Approccio funzionale al rachide cervicale

Regione sacro pelvica
Approccio funzionale alla regione sacro-pelvica:i segmenti funzionali del bacino

Arto Superiore
Approccio funzionale spalla, gomito, polso

Arto Inferiore
Approccio funzionale anca, ginocchio, caviglia, piede

La lesione tripode Webster

OSTEOPATIA IN AMBITO CRANIALE 111 (corso triennale)
Metodologia diagnostica CRS.

ATM

- Valutazione funzionale dell’A.T.M.

- Tecnica di normalizzazione lesione intraossea del mascellare
- Tecnica di normalizzazione sutura intermascellare

- Tecnica di normalizzazione muscolo pterigoideo esterno

- Tecnica di normalizzazione muscolo massetere

- Tecnica di rilasciamento del pavimento della bocca



Lesioni intraossee
- Occipite

- Sfenoide

- Temporale

OSTEOPATIA IN AMBITO VISCERALE Il

- Rene, anatomia topografica, fisiologia, palpazione, test e tecniche

- Vescica, anatomia topografica, fisiologia, palpazione, test e tecniche

- Apparato genitale, anatomia topografica, (compresa I'anatomia del diaframma pelvico con
fasce e piani muscolari propedeutica alla parte ostetrica del programma) fisiologia, palpazione,
test e tecniche

- Cardio-respiratorio, anatomia topografica, fisiologia, palpazione, test e tecniche

MATERIE MEDICHE

- Radiologia

- Elementi di Psicologia clinica

- Elementi di Psichiatria

- Elementi di Medicina psicosomatica

- Elementi di Neuropsichiatria infantile

- Elementi di Pediatria generale e specialistica
- Metodologia della ricerca



