
OSTEOPATIA  STRUTTURALE  III 
 
Revisione anatomica, fisiologia, semeiotica palpatoria, meccanismi disfunzionali, test e tecniche 
di normalizzazione strutturale e MET 
     
Rachide dorsale e coste 
Le vertebre toraciche tipiche T2 – T11 
Test da seduti  
Tecniche sui tessuti molli 
Tecniche articolatorie 
Tecniche di normalizzazione del tratto dorsale: 
NSR 
ERS 
FRS 
Bilaterali 
Coste 
Inspirazione ed espirazione: braccio di pompa e manico di secchio 
Sterno 
 
Rachide cervicale 
Tratto cervicale tipico C3 - C6 
Test da seduti  
Test in decubito supino 
Tecniche sui tessuti molli 
Tecniche articolatorie 
Normalizzazione di una disfunzione FRS ERS 
 
 
 
Funzionale II (W. L. JOHNSTON): 
 
Rachide lombare 
Approccio funzionale al rachide lombare 
 
 
Rachide dorsale  
Approccio funzionale al rachide toracico e coste  
 
 
Regione Cervicale 
Approccio funzionale al rachide cervicale 
 
 
Regione sacro pelvica 
Approccio funzionale alla regione sacropelvica: i segmenti funzionali del bacino 
 
 
 



Osteopatia Craniale II (corso biennale): 

Principi di diagnosi osteopatica in ambito cranio-sacrale. Osservazione. Palpazione per la posizione 
e per il movimento 

 
Principi di trattamento 
Obiettivo del trattamento 
Modalità di trattamento 

Disfunzioni delle singole ossa craniche 

Meccanismi disfunzionali 
Diagnosi e tecniche di normalizzazione delle suture  
 
Approccio alle tecniche suturali teoria e pratica: sfenoide e occipite.  
Tecniche di normalizzazione suturali osso temporale: 
- Petro-basilare 
- Petro-giugulare 
- Sfeno-petrosa 
- Sfeno-squamosa 
- Parieto-squamosa 
- Parieto-mastoidea 
- Temporo-zigomatica 
- Occipito-mastoidea 
 
. 
Tecniche per l’osso parietale  
Parietal spread 
Parietal lift 
Tecniche di normalizzazione delle suture 
- Parieto-frontale 
- Parieto-sfenoidale 
 
 
Tecniche per l’osso frontale 
Frontal spread 
Frontal lift 
Tecniche di normalizzazione delle suture: 
- fronto-nasale 
- fronto-mascellare 
- fronto-sfenoidale   
 
 
Tecniche di normalizzazione delle suture dell’osso mascellare 
- fronto-mascellare uni e bilaterale 
- naso-mascellare 
- intermascellare 
- maxillo-zigomatica 
- maxillo-etmoidale,  



 
Tecniche di normalizzazione delle suture dell’osso zigomatico 
- sfeno-zigomatica 
- maxillo-zigomatica    
 
 
Anatomia e fisiologia del liquido cefalo rachideo 
Concetto tecniche liquorali. Tecniche V spread. 
 
 
Materie Mediche 
- Elementi di Nefrologia e Urologia 
- Elementi di Neurologia 
- Elementi di Semeiotica 
- Diagnosi di esclusione al trattamento manipolativo  
- Radiologia 


