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L’osteopatia è la metodica terapeutica concepita nel 1874
dal medico statunitense Andrew Taylor Still, che ha lunga-
mente indagato la corrispondenza esistente tra lo stato
di salute e l’equilibrio funzionale dell’insieme delle
strutture del corpo. In presenza di una condizione di rela-
zione strutturale equilibrata, infatti, esso è in grado di attivarsi
autonomamente di fronte alle malattie. 
L’osteopata, avvalendosi delle attuali conoscenze medico-scien-
tifiche, utilizza il concetto cardine dell’unità fondamentale tra
struttura (anatomia) e funzione (fisiologia) nell’individuo, per
mantenere o ripristinare tale condizione ristabilendo una
piena funzionalità e dunque un equilibrio normale.
Nella ricerca della disfunzione e nel trattamento, l’osteopatia
ricorre a tecniche specifiche attraverso un’ampia gamma
di approcci manipolativi, ritenendo centrale il manteni-
mento di una meccanica corporea fisiologica attraverso l’uti-
lizzo di accurate metodiche manuali per individuare e
correggere le strutture in disfunzione.

Si articola attraverso un ciclo di cinque anni più uno di perfe-

zionamento e di realizzazione della Tesi per il conseguimento

del Diploma di Osteopatia (D.O.) ottenuto superando l’Esame

Unico Nazionale che permette l’iscrizione al Registro degli

Osteopati d’Italia.

• Ogni anno accademico è composto da sei seminari per un

totale di 28 giorni annui.

• Ciascun seminario è  ripartito in lezioni teoriche e pratiche.

• Sono previste valutazioni annuali il cui esito sarà verbaliz-

zato in un apposito libretto.

• Dispense, biblioteca e videoteca scolastica ad utilizzo esclu-

sivo degli studenti.

• Presenza di tutor nei corsi di pratica. Gruppi di studio moni-

torati.  

• Possibilità di stage all’estero.

• A partire dal 4° A.A. è previsto un tirocinio clinico pratico

guidato da tutor in orari extrascolastici.

COMPLETA ED AMPLIATA
RISPETTO AGLI STANDARD EUROPEI

L’obiettivo della formazione al C.S.O.T.

Il fine del nostro insegnamento è creare professionisti che ab-
biano grande abilità manuale e fine capacità palpatoria,
caratteristiche indispensabili per formulare una diagnosi corretta che
conduca ad un trattamento osteopatico di successo.

Per raggiungere questo obiettivo, il C.S.O.T. propone una forma-
zione completa attraverso un modello rigoroso e stan-
dardizzato di studi osteopatici conforme ai criteri inter-
nazionali, basato sulle conoscenze scientifiche e sull'acquisizione
di un'ampia varietà di tecniche.

La scuola, che si avvale di un team di insegnanti di esperienza
europea, offre allo studente l’opportunità di imparare nel  modo più
efficace stimolando la conoscenza, la ricerca, la competenza manuale
e l’intuizione fondamentali per la futura professione.

Scuola che aderisce ai criteri
Formativi stabiliti dal R.O.I.
Registro degli Osteopati d’Italia

La formazione

Corso di Osteopatia
2011-2012

MODALITÀ D’ISCRIZIONE

Per rendere effettiva l’iscrizione
spedire con lettera raccomandata a:

C.S.O.T. S.r.l.
Piazza dell’Enciclopedia Italiana, 50

00186 Roma
tel. 06.68809385 - fax 06.68211182

cell. 338.1230097

SI PREGA DI SCRIVERE IN STAMPATELLO

Cognome 

Nome  

Indirizzo

Città 

Prov. CAP   

Tel.     

Cell.

C.F.  

P. IVA  

E-mail

Titolo di studio

Nominativo Fiscale

Indirizzo fiscale 

C.F./P. IVA

E.C.M. richiesti

Direttore:
Giacomo Lo Voi D.O.
direttore@csot.it

Responsabile segreteria: 
Dott.ssa Emanuela Dell’Isola
segreteria@csot.it

Sede Segreteria:
Piazza dell’Enciclopedia Italiana, 50 - 00186 Roma
tel. 06.68809385 - fax 06.68211182 - cell. 338.1230097
Sito web: www.csot.it
E-mail: info@csot.it 

Sede legale:
Centro Studi di Osteopatia Tradizionale S.r.l.
Via Ignazio Persico, 6 - 00154 Roma
C.F. / P. IVA 10475671003

SEDE DEI CORSI

Centro Congressi gli Archi
Largo S. Lucia Filippini, 20 - Roma

Zona Largo di Torre Argentina



Costo della formazione
Anno 2011 - 2012

La quota annua è di Euro 2.400,00 + IVA così suddivisa:
• Euro 840,00 all’iscrizione
• Euro 340,00 prima di ogni seminario

In caso di assenza ad un seminario la rata dovrà
essere comunque versata.

1° anno
• Principi di base, storia e filosofia dell’Osteopatia
• Arto inferiore e bacino: biomeccanica, test e tecniche 
• Principi di base cranio sacrale, anatomia, fisiologia

ed embriologia
• Trattamento Generale Osteopatico (TGO) - Pratica
• Scienze fondamentali: neurofisiologia, radiologia
• Meccanismi della disfunzione somatica 

2° anno
• Bacino: strutturale e miotensivo 
• Rachide Lombare: strutturale e miotensivo
• Arto superiore: biomeccanica, test e tecniche
• TGO applicato alla postura
• Cranio: biomeccanica, principi di correzione 
• Scienze Fondamentali: semeiotica e radiologia
• Tecniche Funzionali: principi teorici e palpatori

3° anno
• Rachide toracico e coste: strutturale e miotensivo
• Rachide cervicale: strutturale e miotensivo 
• Tecniche funzionali sacro-pelviche, lombari, toraciche,

cervicali
• Le disfunzioni craniali e tecniche 
• Scienze Fondamentali: semeiotica e radiologia

4° anno
• Le cerniere del rachide: tecniche avanzate
• Tecniche funzionali: coste, arti superiori e inferiori
• Le disfunzioni delle ossa craniali e tecniche liquorali
• Viscerale: embriologia organi intra-peritoneali
• Sintesi osteopatica: protocolli di trattamento
• Scienze Fondamentali: semeiotica e radiologia

5° - 6° anno
• Le disfunzioni delle ossa del cranio e pediatria
• Viscerale: torace, cuore e polmoni e organi

extraperitoneali
• Tecniche fasciali e funzionali 
• Osteopatia e Ortodonzia
• Clinica osteopatica, sintesi e protocolli di Trattamento
• Scienze Fondamentali
• Preparazione agli esami nazionali
• Preparazione alla tesi

Programma
Corpo Insegnante

Documenti da allegare al modulo di iscrizione:

• Fotocopia versamento bonifico bancario 
di € 840,00
Intestato a CENTRO STUDI DI OSTEOPATIA
TRADIZIONALE SRL
Unicredit Banca di Roma - ROMA FRATTINA
IBAN: IT 69 W 02008 05320 000401161350

• Fotocopia del titolo di studio
• 4 fotografie formato tessera firmate sul retro

INFORMATIVA AI SENSI DELLA L. 196/03
SULLA TUTELA DEI DATI PERSONALI

Ai sensi della L. 196/03 sulla tutela della privacy, si
informa che:
1) i dati personali forniti saranno oggetto di tratta-
mento nel rispetto della normativa succitata;
2) tali dati verranno trattati per finalità connesse
alla nostra attività (es. finalità amministrative, con-
tabili, operative, attività promozionale, riguardante i
nostri servizi, etc.);
3) il conferimento dei dati personali richiesti è obbli-
gatorio per la corretta e completa esecuzione dei ser-
vizi resi da questa Società, per cui un eventuale ri-
fiuto a fornire tutti i dati richiesti potrebbe comportare
una non corretta esecuzione dei servizi da noi forniti;
4) i dati personali potranno essere comunicati ad al-
tri soggetti per le finalità di cui sopra;
5) il titolare del trattamento è la Società suindicata
nella figura del legale rappresentante selettivamente
domiciliato nel luogo indicato in calce alla presente.

DIRITTI DELL’INTERESSATO

La persona fisica o giuridica cui si riferiscono i dati
personali acquisiti ha facoltà di esercitare i diritti
previsti dalla L. 196/03.

CONSENSO

Letta l’informativa di cui sopra, si esprime il con-
senso di cui alla succitata Legge ed in particolare a
che i dati possano essere comunicati e trattati per
fini citati nella presente informativa.

Data

Firma

Eventuali rinunce devono essere spedite alla Segre-
teria max 30 giorni prima dell’inizio del corso (farà
fede il timbro postale). In tal caso la quota di iscri-
zione sarà versata al netto delle spese postali.

G. Lo Voi D.O. MROI
Direttore didattico
Responsabile osteopatia strutturale 

F. Antonilli D.O. MROI
Responsabile ricerca e tesi

V. Adragna D.O. MROI
Responsabile ricerca e tesi

I. Baccarini D.O. MROI
Responsabile craniale

R. Desideri D.O. MROI
Responsabile viscerale

R. Molinari D.O. GOsC
Responsabile corsi post-graduate (UK) 

V. Zucconi D.O. MROI
Responsabile funzionale 

Dott. F. Guillon-Xénard Medico Chirurgo
Responsabile materie mediche

Dott. D. Bongiorno D.O. MROI Medico Chirurgo spec.
in Chirurgia Generale

M. Boussemart D.O. GOsC (GB) MROI
A. Ceccaldi D.O. (Francia)
B. Choux D.O. MROF (Francia)
F. Faliva D.O. MROI
Dott. J. F. Favre D.O. Dott. Es-Scienze (Francia)
F. Ferraro D.O. MROI
M. O. Fessenmeyer D.O. MROF (Francia)
A. Jourcin D.O. MROI
P. Lambert D.O. (Belgio)
R. Lorilleux D.O. MROE (Spagna)
Dott.ssa C. Marconi D.O. MROI Medico Chirurgo
Dott.ssa A. Meli Medico Chirurgo
E. Ori D.O. MROI
J. Parsons D.O. MSc PGCE GOsC (UK)
Dott. S. Perrone Odontoiatra
C. Provazza D.O. MROI
Dott.ssa M. C. Ruffini Psicologa
P. Sciomachen D.O. MROI 

V. Adragna D.O. MROI Tutor
A. Beltramme D.O. MROI Tutor
I. Bernasconi D.O. MROI Tutor
A. Di Salvatore D.O. MROI Tutor
F. Favaro D.O. MROI Tutor
C. Feliziani D.O. MROI Tutor
M. Moretti D.O. MROI Tutor
A. Pellegrino D.O. MROI Tutor
T. Ridolfi D.O. MROI Tutor
F. Sozio D.O. MROI Tutor
V. Tontini D.O. MROI Tutor

Date dei seminari
Dal 17/11/11 al 20/11/11
Dal 18/01/12 al 22/01/12
Dal 15/02/12 al 19/02/12
Dal 21/03/12 al 25/03/12
Dal 09/05/12 al 13/05/12
Dal 07/06/12 al 10/06/12

La Scuola, in caso di necessità, si riserva la possibilità
di apportare modifiche alle date dei seminari sopraindicati.

Orari dei corsi:
9,00 - 13,00 e 14,00 - 18,00

Requisiti di ammissione:
• Laureati in Medicina e Chirurgia (o iscritti al 4° anno,

previa attestazione del superamento dell’esame
di patologia generale)

• Laurea in Odontoiatria
• Laurea in Fisioterapia
• Diploma di Terapista della Riabilitazione
• Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricità dell’età

evolutiva
• Laurea in Scienze Infermieristiche
• Laurea in Scienze Motorie
• Diploma ISEF
• Diploma di Massofisioterapia triennale con Diploma 

di scuola secondaria superiore

E.C.M. richiesti

D.O. Diploma di Osteopatia • MROI Membro Registro Osteopati d’Italia
MROF Membro Registro Osteopati di Francia • MROE Membro Registro Osteopati di Spagna
GOsC General Osteopathic Council Gran Bretagna


